
Veranstalterinnen

Markt der Möglichkeiten

• Agentur für Arbeit Wiesbaden 

• Amt für soziale Arbeit

 – Betreuende Grundschule

 – Treffpunkt Tagesmütter

 – Kindertagesstätten

• Amt für Wirtschaft und Liegenschaften

 – Beschäftigungsförderung 

• Amt für Zuwanderung und Integration

 – Integrationsabteilung 

• BauHaus Werkstätten Wiesbaden GmbH

• Berlitz Sprachschule Wiesbaden

• Berufsbildungs- und Technologiezentrum Wiesbaden II der HWK 

Wiesbaden 

• Berufswege für Frauen e.V.

• Bildungswerk der hessischen Wirtschaft

• Büro für Staatsbürgerliche Frauenarbeit e.V.

• Caritas-Akademie St. Vincenz Altenpflegeschule

• Caritasverband Wiesbaden-Rheingau-Taunus e.V.

• DAA Deutsche Angestellten Akademie GmbH

• Donner + Partner GmbH

• EXINA GmbH

• FRESKO e.V.

• GbQ Gesellschaft für berufliche Weiterqualifizierung e.V.

• HESSENCAMPUS Rheingau+Taunus

• HESSENCAMPUS Wiesbaden

• Industrie- und Handelskammer Wiesbaden 

• Kommunales JobCenter Rheingau-Taunus

 – Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt 

 – Projekt 50plus 

• Kommunales Jobcenter Wiesbaden

 – Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt

• Referat Kommunale Frauenbeauftragte Wiesbaden

• Mädchentreff Wiesbaden e.V.

• ProAbschluss FRESKO e.V.

• ProAbschluss Rheingau-Taunus

• ProJob Rheingau-Taunus GmbH

• Rheingau-Taunus-Kreis

 – Gleichstellungsbüro

 – Kindertagespflege

• vhs Rheingau-Taunus e.V.

 – Erwachsenenbildung

• vhs Wiesbaden e.V.

Dienstag, 6. Oktober 2015
9:00 bis 13:00 Uhr
Agentur für Arbeit Wiesbaden
Klarenthaler Straße 34
65197 Wiesbaden

     Infotag
Wiedereinstieg

einsteigen
umsteigen
aufsteigen

Landeshauptstadt Wiesbaden
Birte Siemonsen, stellvertretende Kommunale  
Frauenbeauftragte
Tel.: 0611 31-2448
E-Mail: frauenbeauftragte@wiesbaden.de 

Rheingau-Taunus-Kreis
Rita Czymai, Büro für Gleichstellungsfragen  
und Frauenangelegenheiten
Tel.: 06124 510-289
E-Mail: rita.czymai@rheingau-taunus.de

Agentur für Arbeit Wiesbaden
Beate Sudheimer, Beauftragte für Chancengleichheit  
am Arbeitsmarkt
Tel.: 0611 9494-425
E-Mail: Wiesbaden.BCA@arbeitsagentur.de

Veranstaltungsort und -zeit

Agentur für Arbeit Wiesbaden
Klarenthaler Straße 34, 65197 Wiesbaden
 
Dienstag, 06.10.2015, 09.00 bis 13.00 Uhr

Der Besuch des Infotag Wiedereinstieg ist kostenfrei.  
Die Teilnahme von Gruppen an Workshops und 
 Vorträgen ist nur nach Voranmeldung bis 29.09.2015 
unter 0611 9494-425 möglich.

Veranstalterinnen:

Beauftragte für Chancengleichheit  
am Arbeitsmarkt der Agentur für  
Arbeit Wiesbaden

Gleichstellungsbeauftragte,
Rheingau-Taunus-Kreis

Kommunale Frauenbeauftragte,  
Landeshauptstadt Wiesbaden

i



gramm
Infotag

Wiedereinstieg
Programm

Infotag

Pro- gramm

Erfolgreich zurück in den Beruf!

Wiesbaden und der Rheingau-Taunus-Kreis haben für 
 Wiedereinsteigerinnen viel zu bieten.

An unserem Infotag Wiedereinstieg haben Sie die Chance, das breite 
Spektrum dieser vielfältigen Leistungen und Angebote gebündelt auf 
einem Markt der Möglichkeiten kennen zu lernen.

Wir wollen Sie auf Ihrem Weg in den Beruf unterstützen und stärken. 
Hierzu laden wir Sie zu interessanten Vorträgen und spannenden 
Workshops ein. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Beate Sudheimer, Rita Czymai, Birte Siemonsen
und der Arbeitskreis Familie & Beruf

Vorwort

Programm

Begrüßung
9:00 Uhr

Dr. Carola Voelkel
Vorsitzende der Geschäftsführung der Agentur für Arbeit Wiesbaden

Beate Sudheimer
Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt  
der Agentur für Arbeit Wiesbaden 

Rita Czymai
Gleichstellungsbeauftragte des Rheingau-Taunus-Kreises

Birte Siemonsen
stellvertretende Kommunale Frauenbeauftragte  
der Landeshauptstadt Wiesbaden

Workshops

Arbeiten heute – flexibel, kooperativ, vernetzt
Was bedeutet das für Einstieg und Aufstieg?
Referentinnen: Beate Lunk, Kommunales Jobcenter Wiesbaden,  
Birte Siemonsen, Kommunales Frauenreferat Wiesbaden 
9.30 – bis 11.00 Uhr | Raum 802 / Workshop-Raum I (8. Stock)

Ältere Arbeitnehmerinnen - ein Gewinn für alle
Referentin: Gabriele Fuchs, GbQ Gesellschaft für berufliche  
Weiterqualifizierung e.V., Wiesbaden

9.30 bis 11.00 Uhr | Raum 211 / Workshop-Raum II (2. Stock)

Mit motivierenden Zielen zum beruflichen Erfolg
Referentinnen: Yvonne Skowronek, Katrin Klauer,  
BerufsWege für Frauen e.V., Wiesbaden
11.30 bis 13.00 Uhr | Raum 802 / Workshop-Raum I (8. Stock)

Let’s switch to English“ 
Englische Fragen im Bewerbungsgespräch 
Referentin: Nadine Triebel, Berlitz Sprachschule, Wiesbaden
11.30 bis 13.00 Uhr | Raum 211 / Workshop-Raum II (2. Stock)

Vorträge

„Beruflicher Einstieg - leicht gemacht?“ –  
Junge Mütter in Ausbildung und Beruf
Referentinnen: Anke Schwalm, Mädchentreff Wiesbaden e. V.,  
Catja Dandl, DAA Deutsche Angestellten-Akademie Wiesbaden
9.30 bis 10:00 Uhr | Raum 803 / Vortragsraum (8. Stock)

Migrantinnen, die es geschafft haben -  
Wie kann ich es schaffen?
Referentin: Razaw Akram, Amt für Zuwanderung  
und Integration Wiesbaden 
10:30 bis 11:15 Uhr | Raum 803 / Vortragsraum (8. Stock)

Job finden, Job behalten und mehr …
Vortrag mit anschließender Diskussion 
Referent/innen: Gabriele Fuchs, GbQ Gesellschaft für berufliche 
 Weiterqualifizierung e.V. und ArbeitgeberInnen     
11.45 bis 13.00 Uhr | Raum 803 / Vortragsraum (8. Stock)

Weitere Angebote

Bewerbungs-Check
Expert/innen geben Rückmeldungen zu Ihren Bewerbungsunterlagen, 
von 10:00 bis 11:00 Uhr auch zu englischsprachigen Bewerbungen für 
internationale Unternehmen.
Wichtig: eigene Bewerbungsunterlagen mitbringen und  
Beratungs termin am Info-Stand vor den Zimmern 702 bis 704  
im 7. Stock vereinbaren!
9.30 bis 12.30 Uhr | Räume 702, 703, 704 (7. Stock)

Der erste Eindruck zählt - Farb- und Stilberatung 
Sabine Schmal, Lumicolore, ganzheitliche Beratung für Farbe, berät zu 
Farben und Stil in Bewerbungsgesprächen und im Berufsleben
9.30 bis 13.00 Uhr | Raum 714 (7. Stock)

Beratung zu Existenzgründung 
finden Sie am Markt der Möglichkeiten an den Infoständen von 
 BerufsWege für Frauen e.V., EXINA GmbH, Handwerkskammer  
Wiesbaden, Industrie- und Handelskammer Wiesbaden
9.30 bis 13.00 Uhr | Markt der Möglichkeiten (7. Stock)

Bewirtung mit Kaffee, Kuchen und Kaltgetränken 
Förderverein Haus für Frauen in Not, Bad Schwalbach
9.30 bis 13.00 Uhr | Foyer 8. Stock
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