»,Was halt mich zuriick, mein Ding zu machen?“
Erkenntnisse aus der Vergangenheit kénnen uns zu Erfolg in der Gegenwart
und Zukunft fahren

Gemeinsam machen wir uns an diesem Tag auf die Spurensuche, was Frauen davon
abhalt ihren Weg zu gehen und das in die Welt zu bringen, was ihnen wichtig ist.

Es gibt alte Geschichten, die wirken immer noch nach und es scheint nur so als
hatten Sie alles im Griff. Was in der Vergangenheit nicht abgeschlossen wurde, wirkt
in die Gegenwart und verhindert den eigenen Erfolg.

e Konnen Sie sich nur schwer von Dingen trennen, obwohl sie Ihnen nicht mehr
gefallen und dienlich sind?

e Sind Sie gut versorgt und haben manchmal trotzdem noch Existenzangst?

e Oder haben Sie nach wie vor Angst, einen Vortrag vor Anderen zu halten?

e Konnen Sie aus Loyalitat nicht Nein sagen, obwohl Sie mehr Ruhe fir sich
selbst bendtigen?

Dann wirken vielleicht noch einige dieser alten Geschichten in Ihnen. Das Erkennen
des Dahinterliegenden befreit.

Inhalte:
e Impulse fur mégliche Ursachen erhalten
e Kollektive Pragungen entdecken
e Eigene Familiengeschichten erkennen
e Systemische Losungen entwickeln

Referentin:
Monika Finkbeiner-Stein, Kauffrau, Coach & Trainerin, Flieden

Maximale Teilnehmerinnenanzahl:
Vortrag: Mindestens 6 und maximal 250 Teilnehmerinnen
Tagesveranstaltung: Mindestens 4 und maximal 15 Teilnehmerinnen

Hinweis:
Bei dieser Veranstaltung handelt es sich um eine Tagesveranstaltung mit 6-7
Zeitstunden oder einen Vortrag mit 1-2 Zeitstunden

Bendtigte Technik und Stuhl-/ Tischstellung:
Tagesveranstaltung: Beamer, Leinwand, Flipchart mit Papier,
Moderationskoffer, Stuhlkreis
Vortrag: Beamer, Leinwand, Flipchart mit Papier, Stuhlstellung je nach
Raummaoglichkeit

Maximale Entfernung:
Vortrag: nach Absprache
Tagesveranstaltung: hessenweit



