
Kluge Entscheidungen finden und treffen 
 
Wir treffen andauernd Entscheidungen – beruflich wie privat. Oft entscheiden wir uns, 
ohne groß darüber nachzudenken. Manchmal bereitet uns eine anstehende 
Entscheidung aber auch Kopfzerbrechen - besonders dann, wenn viel davon 
abhängt und wir die Folgen einer Entscheidung im Vorhinein nicht absehen können. 
 
In dieser Veranstaltung lernen Sie, wie Sie Ihre Entscheidungsfindung so vorbereiten 
können, dass Sie sich mit der getroffenen Entscheidung hinterher wohl fühlen und 
die Gefahr von Fehlentscheidungen möglichst gering halten. 
 
Inhalte: 

• Entscheidungsfindung - Einflussfaktoren und Stolpersteine 

• Fünf Schritte zur richtigen Entscheidung 

• Verschiedene Entscheidungstechniken und -hilfen 

• Praktische Übungen 
 
 
Referentin: 

Dr. Andrea Fink-Jacob, Diplom-Pädagogin, systemische Beraterin und 
Supervisorin (SG), Coach (THM), Trainerin, Referentin für Biografiearbeit 
(Lebensmutig e.V.), Ludwigsau 

 
Maximale Teilnehmerinnenanzahl: 
 Vortrag: unbegrenzt 

Tagesseminar: maximal 16 Teilnehmerinnen 
 
Hinweis: 
 Die Veranstaltung kann als 2-stündiger Vortrag oder als Tagesseminar mit 7 
 Stunden gebucht werden. 
 
Benötigte Technik: 

Vortrag: Flipchart mit Papier, Beamer, Leinwand, 1 beidseits mit Papier 
bespannte Moderationswand, bei sehr vielen Teilnehmerinnen bzw. einem 
sehr großen Raum sollte ein Mikrofon (vorzugsweise Headset) vorhanden sein 
Tagesseminar: Flipchart mit Papier, Beamer, Leinwand, 2 beidseits mit 
Papier bespannte Moderationswände 

 
Maximale Entfernung: 
 Hessenweit, ggf. mit Vorübernachtung (je nach Entfernung  

und Jahreszeit) 
 


