
Lange Rede – kurzer Sinn? 
- Grundlagen der Rhetorik – 
 
Es gibt viele Anlässe – beruflich und privat – bei denen wir gefordert sind zu reden. 
Eine gute Rede ist nie langweilig und sie erreicht die Zuhörenden. 
In dieser Veranstaltung erfahren Sie mehr über die Grundlagen einer erfolgreichen 
Rede. 
 
Inhalte: 

• Vorbereitung einer Rede 

• Aufbau einer Rede 

• verschiedene Stilmittel 

• Umgang mit einem Stichwortzettel 

• Abbau von Redeangst 
 
 
 
Referentin: 

Dr. Andrea Fink-Jacob, Diplom-Pädagogin, systemische Beraterin und 
Supervisorin (SG), Coach (THM), Trainerin, Referentin für Biografiearbeit 
(Lebensmutig e.V.), Ludwigsau 
 

Maximale Teilnehmerinnenanzahl: 
 Vortrag: unbegrenzt 

Tagesseminar: maximal 16 Teilnehmerinnen 
 
Hinweis:   

Sinnvoll ist eine Tagesveranstaltung mit 7 Zeitstunden  
(z.B. 10.00 bis 17.00 Uhr). Die Veranstaltung kann aber auch als Vortrag von 
1,5 - 2 Stunden gebucht werden. 

 
Benötigte Technik: 

Vortrag: Flipchart mit Papier, Beamer, Leinwand, 1 beidseits mit Papier 
bespannte Moderationswand, bei sehr vielen Teilnehmerinnen bzw. einem 
sehr großen Raum sollte ein Mikrofon (vorzugsweise Headset) vorhanden sein 
Tagesseminar: Flipchart mit Papier, Beamer, Leinwand, 2 beidseits mit 
Papier bespannte Moderationswände 

 
Maximale Entfernung: 

Hessenweit, ggf. mit Vorübernachtung (je nach Entfernung und Jahreszeit) 

 


