
Männer reden anders – Frauen auch! 
 
Männer und Frauen reden miteinander und doch auch wieder aneinander vorbei. 
Warum? Weil sie sich in zwei unterschiedlichen Sprachwelten bewegen, die allerlei 
Missverständnisse mit sich bringen können.  
 
Kommt es zum Konflikt, fällt oftmals die Aussage „das habe ich doch gar nicht so 
gemeint“ oder “Du hörst nie richtig zu!“. 
 
Wir alle senden Signale durch unsere Worte und Körpersprache. Dabei 
unterscheiden sich Männer und Frauen. Frauen sprechen bspw. häufig in längeren 
Sätzen als Männer und versuchen eine Beziehungsebene herzustellen. Männer 
bevorzugen hingegen die sachliche Handlungssprache, kurze Sätze und 
Rangsignale. In diesem Workshop schauen wir genauer hin.  
 
Inhalte: 
Teil I 

• Woher kommen Unterschiede? Sozialisation, Hormone, Gehirn 

• Unterschiedliche Sprachwelten –Beispiele aus Linguistik und Körpersprache 

• Lange Sätze = lange Leitung? Welche Wahrnehmung erzeugen typische 
Sprachmuster beim jeweils anderen Geschlecht und wer wird warum ernst oder 
auch nicht ernst genommen? 

• Exkurs: Gender Marketing 
 
Teil II  

• Rollenspiele zum Kommunikationsverhalten. Hierfür schlüpfe ich – Melanie 
Tintera – in männliche Rollen. Der Workshop lebt von der aktiven Teilnahme 
mehrerer, freiwilliger Teilnehmerinnen an Rollenspielen.  

 
 
Referentin: 

Melanie Tintera, M.A., Coach, Managementtrainerin, Autorin, Schwarzenborn 
 
Hinweis: 
 Die Veranstaltung kann als 7-stündiges Tagesseminar gebucht werden. 
 Maximal 8 Teilnehmerinnen 
 
Technik: 

Bei Tagesseminar: Kinobestuhlung, Moderationskoffer, Beamer und Ton, 
Internetzugang, Flipchart  

 
Entfernung: 

Nach Absprache 
 


