I[deenbodrse und Vernetzen im Ehrenamt
Selbstflirsorge und Motivation im Ehrenamt

Ein Vormittag furs Netzwerken auch tber die Veranstaltung hinaus. Wo driickt aktuell
der Schuh und mit welchen Themen sind die Teilnehmerinnen gerade aktuell
beschaftigt? Kennen Sie die Schatze, welches das Netzwerk in sich birgt?
Im Rahmen einer ldeenbérse sammeln wir Impulse fir Selbstfirsorge und Fremd-
Motivation im Ehrenamt.
Inhalte:

e Kennenlernen

e Aktuelle Situation und Themen

e Vernetzen

e Ideenbdrse Ehrenamt

Referentin:
Monika Finkbeiner-Stein, Kauffrau, Coach & Trainerin, ldstein

Maximale Teilnehmerinnenanzahl:
Vortrag: Mindestens 6 und maximal 250 Teilnehmerinnen
Tagesveranstaltung: Mindestens 4 und maximal 15 Teilnehmerinnen

Hinweis:
Bei dieser Veranstaltung handelt es sich um eine Tagesveranstaltung mit 6-7
Zeitstunden oder einen Vortrag mit 1-2 Zeitstunden

Bendotigte Technik und Stuhl-/ Tischstellung:

Tagesveranstaltung: Beamer, Leinwand, Flipchart ~ mit Papier,
Moderationskoffer, Stuhle in U-Form (mit oder ohne Tische je nach Raum und
Thema)

Vortrag: Beamer, Leinwand, Flipchart mit Papier, Stuhlstellung je nach
Raummaglichkeit

Maximale Entfernung:
Vortrag: nach Absprache
Tagesveranstaltung: hessenweit



