Gemeinsam sind wir Spitze — folgenreiches Netzwerken

Eine gute Qualifikation spielt im Arbeitsleben eine wichtige Rolle, doch je weiter Sie
als Frau die Karriereleiter nach oben gehen, desto einsamer wird es um Sie herum.
Wahrend Ihre mannlichen Mittstreiter durch informelle Beziehungen oder
“Seilschaften” miteinander verbunden sind, stehen sie oft aul3en vor.

Ein entscheidender Erfolgsfaktor und Motivator sind jedoch gute Beziehungen und
Kontakte. Dieser praxisorientierte Workshop zeigt auf, wie folgenreiches Netzwerken
funktioniert und was besonders wichtig ist, um Beziehungen zu pflegen und
l&angerfristig zu halten. Denn wer sinnvolle Kontakte schlief3t, wird nicht nur im Beruf,
sondern in allen Lebensbereichen davon profitieren.

Seminarinhalte:
e Bedingungen eines funktionierenden Netzwerkes
e Wichtige Spielregeln & personliche Voraussetzungen
e Wie Sie Ihr eigenes Netzwerk aufbauen
e ,Smalltalk® sinnvoll und richtig nutzen

Referentin:
Silvia Frohlich, Unternehmensberaterin und Karrierecoach, Kassel

Maximale Teilnehmerinnenanzahl:
Keine Angabe

Hinweis:
Bei dieser Veranstaltung handelt es sich um eine Tagesveranstaltung mit 6-7
Zeitstunden / oder einen Vortrag mit 1-2 Zeitstunden

Bendtigte Technik:
Flipchart + Papier, Moderationskoffer, Pinnwand

Maximale Entfernung:
hessenweit



