Die Macht der Kommunikation
Uberzeugungsstrategien fir Frauen wirkungsvoll auf dem Punkt gebracht

Berufliche Kommunikation ist dynamischer, oft auch aggressiver geworden.
Selbstsicher im beruflichen Alltag zu Giberzeugen ist eine Kunst. Aber wie schaffe ich
es, andere von meiner Meinung zu begeistern, Verhandlungen erfolgreich zu
meistern, ohne mich fremden Karriereregeln anpassen zu missen?

In diesem frauenspezifischen Impulsworkshop trainieren Sie, sich zielgerichtet
durchzusetzen und gleichzeitig die eigene Personlichkeit zu bewahren.

Sie wenden Verhandlungsstrategien an, mit denen Sie Situationen schon im Vorfeld
positiv beeinflussen kdnnen und haben die Mdglichkeit, Ihre eigene und ganz
individuelle Kommunikationsfahigkeit zu reflektieren.

Inhalte:

» Spielregeln fur Uberzeugungsstrategien

= Provokationen & Sprachgewalten selbstbewusst begegnen
= Hartnackigkeit von gewohnten Ritualen

= Situative Selbstsicherheit & weibliche Stéarken

= Auf andere wirken: Voraussetzungen & Fahigkeiten

Referentin:
Silvia Frohlich, Unternehmensberaterin und Karrierecoach, Kassel

Maximale Teilnehmerinnenanzahl:
Keine maximale Teilnehmerinnenanzahl

Hinweis:
Bei dieser Veranstaltung handelt es sich um eine Tagesveranstaltung mit 6 — 7
/ oder einen Impulsvortrag von 1 - 2 Zeitstunden

Bendtigte Technik:
Flipchart + Papier, Moderationskoffer, Pinnwand

Maximale Entfernung:
hessenweit



