,Geld stinkt (nicht)?“ - Wie denkst Du tGber Geld?
Pragungen und Glaubenssétze rund um das Thema Geld wandeln

Unser Umgang mit Geld ist oftmals Ergebnis familiarer Pragungen. Ubernommene
Redewendungen lenken unser Handeln und beeinflussen, wie wir das Miteinander
gestalten. Mitunter sind diese Pragungen sehr stark und haben Auswirkungen auf
unsere Lebensqualitat.

Ziel des Workshops ist eine Reflexion der (unbewussten) Mechanismen — wie
Glaubenssatze und innere Antreiber - in Bezug auf Geld. Praktische Ubungen
unterstitzen dabei, ein Stiick in Richtung innerer Wabhlfreiheit zu gehen und sich von
der Wirkmacht von Pragungen zu l6sen.

Inhalte:
e Biografiearbeit
e Kennen lernen eigener Pragungen
e Wissen Uber Glaubenssatze und innere Antreiber

Referentin:
Daniela Manke, M.A., Prozessbegleiterin und Organisationsentwicklerin,
Trainerin fur wertschatzende Kommunikation nach Marshall B. Rosenberg,
Fulda

Maximale Teilnehmerinnenanzahl:
Mind. 5 und max. 12 Teilnehmerinnen bei einer Prdsenzveranstaltung und 25
online

Hinweis:
Bei dieser Veranstaltung handelt es sich um einen (Online-) Workshop mit 2
bis 4 Zeitstunden. Das Format ist in Prasent und online durchfiihrbar

Bendotigte Technik und Stuhl-/ Tischstellung:
Prasenz: Beamer, Leinwand, HDMI-Kabel, Pinnwand, Flipchart,
Moderationskoffer, Stuhle in U-Form;
Online: WLAN-Zugang, Laptop, Kamera

Maximale Entfernung:
80 km ab Wohnort (Fulda bzw. Ober-Ramstadt)



