
Welche Rolle spiele ich eigentlich? 
 
Wir nehmen tagtäglich viele Rollen ein. Haben Sie zum Beispiel die 
Harmoniebeauftragte in Ihrem Team? Oder wie sieht es mit Ihrer aktuellen 
Mutterrolle aus? Sind Sie die „Assistenz“ für „alle Chefs“ in Ihrem Leben und bleibt 
dabei Ihre eigene Chefinnenrolle auf der Strecke? Oder haben Sie Rollen 
übernommen, die noch nie zu Ihnen gepasst haben? 
 
Wir werden einen innere und äußere Rollenklärung machen. Damit Sie Klarheit 
bekommen, welche Rollen Ihnen entsprechen und welche inzwischen schon überholt 
sind.  
 
Inhalte: 
• Rollenklärung im Außen 
• Wahrnehmungen aus der Rolle 
• Wahrnehmungen durch das innere Team 
• Bedürfnisse der einzelnen Rollen erkennen 
• Transfer in den Alltag 
 
 
Referentin:  

Monika Finkbeiner-Stein, Kauffrau, Coach & Trainerin, Idstein 
 
Maximale Teilnehmerinnenanzahl: 
 Vortrag: Mindestens 6 und maximal 250 Teilnehmerinnen  

Tagesveranstaltung: Mindestens 4 und maximal 15 Teilnehmerinnen 
 
Hinweis: 

Bei dieser Veranstaltung handelt es sich um eine Tagesveranstaltung mit 6-7 
Zeitstunden oder einen Vortrag mit 1-2 Zeitstunden.  

 
Benötigte Technik und Stuhl-/ Tischstellung: 

Tagesveranstaltung: Beamer, Leinwand, Flipchart mit Papier, 
Moderationskoffer, Stühle in U-Form (mit oder ohne Tische je nach Raum und 
Thema) 
Vortrag: Beamer, Leinwand, Flipchart mit Papier, Stulstellung je nach 
Raummöglichkeit 

 
Maximale Entfernung: 

Vortrag: nach Absprache 
Tagesveranstaltung: hessenweit 
 

 
 


