Ankommen in Deutschland - ,,Zukunft braucht Herkunft
Ein Seminar fur Multiplikatorinnen

Was bedeutet es, nicht physisch, sondern auch psychisch in der ,neuen“ Heimat
anzukommen? In diesem Seminar erfahren Sie, welche Schritte notwendig sind, um
Migrantinnen und Flichtlinge zu unterstitzen. Integration mit Leben und Empathie zu
fullen, um die Lebenswelt der Adressatinnen zu starken, damit sie sicher ihre ersten
Schritte in Deutschland gehen kdnnen.

Werfen Sie einen Blick in die Welt von ,Ankommenden®, um mit dem neuen Wissen,
einen erfolgreichen und von beiden Seiten wertschatzenden Dialog fihren zu kénnen
und zu wollen.

Inhalte:
e Meine Erfahrungen und Herausforderungen als Multiplikatorin

e Erwartungen, Hoffnungen, ambivalente Geflihle der Flichtlinge/ Migrantinnen
e Selbstwertschatzung mal anders: Pluspunkt Bikulturalitat/ Bilingualitat

e Migration-Integration-ldentitat

e Neues Land — neue Heimat

e Biografiearbeit

e Trauerarbeit, um in Starke weiter zu gehen

Dieses Seminar richtet sich an Teilnehmerinnen, die in ihrer taglichen Arbeit in Schule,
Verwaltung und Vermittlung mit Menschen in Kontakt kommen, die aus anderen
kulturellen Kontexten stammen.

Referentin:
Nil Esra Dagistan, Business & Culture Coachin, Migrationsspezialistin,
Wiesbaden

Maximale Teilnehmerinnenanzahl:
Mindestens 5 und maximal 12 Teilnehmerinnen

Hinweis:
Bei dieser Veranstaltung handelt es sich um eine Tagesveranstaltung mit
6 — 7 Zeitstunden.

Benotigte Technik und Stuhl-/ Tischstellung:
Beamer, Laptop (muss kompatibel mit Beamer sein, Referentin bringt ihre
Présentation auf einem Stick mit), Leinwand oder beamerfahige Oberflache,
Moderationskoffer, Flipchart und einige schreibende Stifte, Metaplanwand, Stihle
in U-Form

Maximale Entfernung:
Hessenweit (alles, was weiter als 100km ist, kein Seminarstart um 09:00 Uhr
bzw. alles, was weiter als Kassel ist, ggf. mit Ubernachtung)



